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Psicologia
Solides Beneficios

Acesso facllitado a psicologos gqualificados

beneficios



T - Y Y . N N N N N solides

L S S S A A S S S S N S S

» O Psicologia Sélides Beneficios € uma solucao de
saude mental que oferece acesso simples e digital
a acompanhamento psicologico online, com uma
rede ampla e qualificada de profissionais.

Permite cuidar da saude emocional do time de
forma acessivel, escalavel e integrada a estratégia
de beneficios, eliminando barreiras de acesso,
custo e adesao.

Mais do que atender emergéncias pontuais, o
foco é garantir uma jornada de saude mental
estruturada e continua.
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Como

Ativar seu cadastro
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Como ativar seu cadastro beneficios

Informe seu CPF. Nosso sistema identificara seu pré-
cadastro e vocé podera continuar a criacao da sua conta
confirmando o numero do seu CPF e sua data de nascimento.

Em seu e-mail voceé recebera um link
de ativacao. Ao acessar esse link basta
®  (iicar no botdo “Ativar minha conta”

- =L conexa =~ conexa ‘ - conexa
== conex

Volta Voltar

Ative sua conta para usar

NOSsSOs servigos

r
v :':!
Ol4a, {nome_paciente}.
Para ter acesso aos Noss0s servigos de satde
digital e fazer consultas on-line, por favor,

ative sua conta.

~)

Confirme seu CPF
O CPF de nimeno 999.999.999-99 |4 fol

Apods a ativagio, vocé e seus dependentes Glual & a sua data de nascimento?

J

. Vameos comegar!
criangas e adolescentes podem entrar na

E-IZI'I"E{&E, entre om Contato Com Sub

rmail_paciente}, que foi cadastrade pela sua

plataforma usando este e-mail {e- Digite seu CPF para ativar sua contas cadastrado. Caso precise farer alguma [ Data de nascimento

CP¥
empresa ou plano de saude. Dependentes 590 G50 099-09 ] empresa ou operadors de saude.

adultos precisam criar uma conta separada.
Confirmmar Cantinuar
Ativar minha conta

Se precisar de ajuda, converse com NOsso Suporte




Como ativar seu cadastro

Sua conta sera exibida juntamente
com um pequeno resumo dos
servigos disponiveis em sua clinica
online. Clique na opcao “Ativar
conta” para prossequir.

- conexa

< Voltar

Ative a sua conta

Comece a fazer consultas on-line de forma
rapida e segura.

Operadora At

Titular

Maria da Silva Almeida de Castro
Alves

Especialidades disponiveis

Atendimento imediato - Enfermeiros.

& Ativar conta

Confirme se seus dados estao
corretos. Caso precise fazer alguma
mudanca, basta clicar no icone em
destaque. Se todas as informacdes
estiverem certas, continue atraves
do botdo “Confirmar dados”.

- conexa

< Voltar

Seus dados estao corretos?

Confirme se as informagdes estio corretas.

Mome civil

Maria da Silva Almeida

Data de nascimento

21/09/1990

Celular

(my**-g7e8
E-mail

maria"""""@exemple.com

Confirmar dados
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Escolha o meio que achar
melhor para validar sua
conta e, apos concluir essa
etapa, crie sua senha.

-/- conexa

< Voltar

Operadora 3

Vamos validar a sua conta

Validar sua conta garante que vocé receba

todas as notificagdes das consultas,

Como vocé prefere validar?

Por WhatsApp

Par E-mail

Par SMS
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Como ativar seu cadastro beneficios

Apos concluir todas as etapas,
basta clicar em “Acessar
@ conta” e comecar a aproveitar

Siga as instrucoes, leia e aceite
as Politicas de Privacidade e

Cuide da sua saude
sem sair de casal

® os Termos de Uso.

- conexa

< Woltar

Vamos criar uma senha

Siga as instrugdes para criar uma senha
segura para a sua conta

Sua senha deve ter:

= No minimo B caracteres:

& Um caracter especial, como @it
& Um ndmens;

& Combinacho de letras maildsculas @ mindsculas.

[‘Criar senha

[ Confirme a senha

(O Ui e acoito as Politicas de Frivacidadn.}

(O Ui e aceito os Termos de Usa,

Criar senha

a plataforma Conexal

-l conexa

Conta ativadal!

Vocé ja pode realizar consultas on-line!

Perfis ativos (i)

Qualicorp Ativa

Titular
Maria da Silva Almeida de Castro
Alves

Acessar conta

| Ativar outra conta ]

=" conexa

(o) Inicio & Consultas

Ola, Maria.

Escolha o tipo de atendimento
que vocé precisa.

Médicos

Para cuidar da saide por
completo com clinicos gerais

o especialistas.

§)

\ -~ )
|

Consulta imediata

Consulta agendada
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Como ?

agendar consulto |

oelo celular
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Como agendar consultas pelo app

A home da Conexa esta de cara nova!
Agora voce pode visualizar seus servicos de
atendimento médico e beneficios de saude
@ com muito mais facilidade. Para agendar
uma consulta com o psicologo, basta clicar
em 1No campo de “Agendar consultas”.

No campo de pesquisg, digite
@ 'Psicologia” e selecione.

< Agendal CONSU
Escolha como se consultar Escolhauma especialidade

Faca uma busca ou encontre na lista
() Pronto atendimento

Receba atendimento médico clinico a qualquer
hora, sem precisar de agendamento,

Agendar consultas Psicologia

M@I'—ﬂ@ consultas com QS.pL":_I.!lll'.JS na malhor
dia & hordrio para vect,

Seus beneficios L4 °

Psiquiatria

5 fay

Encame disponcee

Time de Saide S0S Saide Mental

Sew time de sadde Se estiver em sofrimento

Psiquiatria Pediatrica




Como agendar consultas pelo app

Vocé pode realizar sua busca por tema,
como ansiedade, depressao, problemas
familiares e muitos outros, ou diretamente
com o nome do profissional. Caso queira ter
acesso a mais filtros (como abordagem,
especialidade, cidade, entre outros) basta
clicar no icone em destaque.

Escolha quem vai atender vocé

solides
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Voceé pode realizar seu agendamento na
propria tela de busca, escolhendo o dia e
horario na agenda do profissional e clicando
em “Agendar”. Caso prefira, selecione um
psicologo que lhe agrade e clique em "Ver
perfil completo” para mais informacoes.

== conexa
9 Dr Freud Ferreira
- icologia
5, me chamo Cristina Abud De Almeida sou
eipedalista om Mlergia g unclogia ¢ possun as
seguintes qualificasBes: Medicing na institulgbo. ..
S0min l Ver perfil completo > '
ione uma data: {
SEX "]
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Como agendar consultas pelo app

Ao clicar em “Agendar consulta” ou

Na tela de perfil, vocé também tem 6 retornar para a agenda do profissional,
O

acesso a uma descricao do trabalho
deste profissional e também a
duragao do seu atendimento (pode
ser de 30 a 50 minutos).

selecione o melhor dia e horario para a
sua sessao. Com a data e horario
escolhidos, basta clicar em "Continuar”.

Psicdlogo(a)

scolha o dia e hordrio para sua
onsulta

compreendendo as emocdes, pensamentos € comp.,

Ver perfil compléto

. Luana Santos
; Data

Sobre mim

014, zeja bem-vindo(al, fico feliz em vock ter chegado
abi agquil
Como psiciloga, meu objetivo & poder contribuir pa...

Wer perfd completo
Horarios

Tarde

Continuar
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Como agendar consultas pelo app

Agora é hora de confirmar as informacdes da sessdo. Se estiver tudo certo, basta prosseguir
O e confirmar sua consulta. Pronto! Agora basta esperar pelo momento do seu atendimento!

Psicdl
Psicélogo(a) SROCIOROIN;

Confirme seu agendamento
Confira os detalhes da sua consulta
o J
. Ana Clara h

\d Psicologola I -

Consulta agendada com sucesso

confinmm s

2de abril de 2025, Quarta-feira h.h.. r cadastrados em sua conta

14:15 da tarde
Resumo

Voceé pode reagendar ou cancelar a consulta com até
24h de antecedéncia

Quem ira te atender
(.: Ana Clara

Dia e horario

2 de abril de 2025, Quarta-feira

14:15 da tarde
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Como

agendar consulto

pelo computador
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Como agendar consultas pelo app

A home da Conexa esta de cara noval Agora voce pode visualizar seus servigos de
atendimento médico e beneficios de saude com muito mais facilidade. Para
agendar uma consulta com o psicologo, basta clicar em “Agendar consultas”.

fm:u UL AL L 9 =i | L I T T il il ) i T e - \

Escotha como e consultar
Fronto st endamento E’ Agerdar conuaiias
¥
Seus beneliios .
.ﬂ-, Time O Seude 0% Saede Merdsl E (Ll Mt &) Coresa Plas
bizzacagmn b AlcBxama b loalea cxicichs SEnSGCE fo kEzoSOps b
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Como agendar consultas pelo app e
Pesquise por “Psicologia” e selecione a Vocé pode realizar seu agendamento na propria
especialidade. Vocé pode realizar sua busca tela de busca, escolhendo o dia e horario na
por tema, como ansiedade, depressao, agenda do profissional. Caso prefira, selecione

® problemas familiares e muitos outros, ou ® um psicologo que lhe agrade e clique em seu
diretamente com o nome do profissional. nome para ter acesso ao perfil completo.

Escolha uma especialidade N -
Paicologia N
Priguestr 3

ﬁuﬂuionais disponiveis \

. Maria Fernandes St b T st ¢ .
\ Vor parfil complato anaa —_ /
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Como agendar consultas pelo app

Na tela de perfil, vocé também tem
acesso a uma descricao do trabalho
4 deste profissional e também a duracao
@ doseuatendimento (pode ser de 30 a 50
minutos). Para ter acesso a agenda, basta
clicar em “Agendar consulta”.

Com a data e horario escolhidos,
O basta clicar em “Continuar”.

(5] Inbcdo Y Consultas 8 Conexs Mus 2 Sua sadde
5 + Dipecalidade - Dais ¢ Hom

Escolha o dia e horério para sua consulta

nexa (2) Indcho B Comsubtas ) Conera Plus £ Sua saide ) . | Maria Fernandes
¢l pikade s e s - Perfil do profissional T cas irabialhe |16 o Aealagies T

.t LR o
>

Maria Fernandes o sex JEEN TER QUA QU SEX  SEG
¢

+ 8 0 n 24 26 26 7 28 n

Teman g Labalhy (18 W Awalivge (7%

Daragao

Sobde mim e )

oL e [ esliger £ - D Tt WA
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Horérios

e Menial 1Y Turm, a0 S Uy de Caatualds Ceard v srbamen i & Viskineia Sews ¢
) Tarde
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Como agendar consultas pelo app

Agora é hora de confirmar seus dados S B Bomss B &)
de contato. Caso seja necessario, 0s R ) S S s
® atualize. Se estiver tudo certo, basta Confirme seus dados
prosseguir e confirmar sua consulta. S mmm———
Prontinho, agora basta esperar pelo = rm
dia da sua sessao!
. conexa () Imicie () Consutas @ Co
Confirme sua consu
Contira o= detalhes da .2 consuita
. Maria Fernandes
O
£ 02 de abril, guarta feirm
(*) 08:30 da manhj
Sepocte thenico

- /




Conhec¢a os servigos
disponivels para seu time
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Teleconsultas

[ » Praticidade

e Atendimento via computador ou aplicativo.

e Encaminhamento para exames e receitas médicas.

» Agendamento para especialidades com disponibilidade de 3 a 7 dias.
\ » Oportunidade de navegagao na plataforma.

~

» Qualidade

» Profissionais de saude selecionados e certificados para atendimento online.
e Protocolos clinicos de atendimento com padrao internacional.
\ o Constante avaliacao, treinamento da equipe de saude.

/ > Seguranca

» Plataforma segue padrdes internacionais.
o Constante avaliacdo e treinamento da equipe de saude.
\ » Adequacdo a NR-1: mitigagao de riscos psicossociais e dados de afastamento

/ > Volume de Consultas

» Oferta padrao: 2 consultas mensais por colaborador.

\ e Possibilidade de upgrade comercial para 3 consultas/més..

—
=
-
L]

E

—

—
-_—
-
-

CERTIFICACAD $-RES

Oferta padrdo: 2 consultas mensais por colaborador. Possibilidade de upgrade
comercial para 3 consultas/més.
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Unica empresa brasileira certificada
para Registro Eletrénico em Salde.

L COneYa
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